
FOM Masken ab 03/04. bzw. 25.10.2011 Basis: 57% MFA

MFA % SG kg

Tönnies Vogler:           
Steine, Bremen 
& Laatzen

Düringer Böseler

45,0 bis 53,9 -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
54,0 bis 54,9 -0,03 -0,02 -0,03 -0,03
55,0 bis 55,9 -0,03 -0,02 -0,03 -0,02
56,0 bis 56,9 -0,01 -0,01 -0,01 -0,01
57,0 bis 58,0 0,01 0,01 0,01 0,01
Schinken kg  >18 kg >17 kg >17 kg

57,0 bis 58,0 0,02 0,01 0,02 0,02
58,1 bis 59,0 0,01 0,01 0,01 0,01

neutraler Gewichtsb. 84,0-103,0 86,0-106,0 86,0-106,0 85,0-105,0
< 84,0 -0,02
< 85,0 -0,02
< 86,0 -0,01 -0,01
< 76,0 -0,04 -0,04
< 73,0 -0,03
< 70,0 -0,03
>103<107 -0,01
>105<120 -0,03
>106<120 -0,03 -0,02
>107<120 -0,03

< 84,0 max. 57,0 % < 86,0 max. 57,0 % < 86,0 max. 57,0 %

Neue Schätzformel: (MF%) = 60,98501-0,85831x(S) + 0,16449 x (F)

(S): Rüchenspeckdicke einschl. Schwarte in mm, / cm seitlich der Trennlinie auf der Höhe der 2./3. 
      letzten Rippe
(F): Muskeldicke in mm, gleichzeitig und an gleicher Stelle gemessen wie (S)
     Quelle: Max Rubner Institut

Die Kopfkorrektur ist in der neuen Formel berücksichtigt und wird nicht mehr separat einbehalten.

Die FOM Masken gelten vorbehaltlich. 
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